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毛布などをまとめておく時の結び方です。固定としてはあまり強固ではありませんが、締

め付けたり、緩めたりができるので使いやすいです。 

 

コードを折り返して毛

布などの下を通してコ

ードの押し返し側を上

に持ってきます。 

ひばり結びのように折

り返し、左右にループ

を作ります。 

その 2 つのループにコ

ードの端の側を左右か

らそれぞれ通します。 

 

 

 

左右に引き締めれば、

しっかりとまとめるこ

とができます。 

また、端の側のコード

を戻すように引けば、

緩めることができます。 

 

固定を確実にするため

には端の側のコードを

ひと結びしておけばよ

いでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 



更にもうひと捻りした

結び方です。 

 

ひばり結びしたループ

の左右をもう一度上側

に捻ります。 

 

 

 

 

 

 

 

この輪の中に、端のコー

ドを左右からそれぞれ

通します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き締めるためのコー

ドがしっかりと押さえ

られることになります。 

 

引き締めたり、緩めた

りできるのは一重の場

合と同じです。 
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