
１， 二つ折りにしたコードを中指にかける 

２， 一方を捩りながら輪を作る 

３， もう一方のコードを先に輪を作ったコードの下を通して輪の

中のコードを掬うように通す 

４， このとき、真ん中にできる形がダイヤになるのでこの名前があ

る 

５，左に出ているコードを右の輪の下を通すようにして中指に掛かっているコードを回るようにダイヤ

から上に出す 

６，右に出ているコードは同様に中指に掛かっているコードを巻くように回してダイヤから上に出す 

７，編み込みは完了したので、全体を引き締めて形を整える 

 

３つの輪を作ると、真ん中に三角が

できる。左に出ているコードを３つ

目の輪を通してから真ん中の三角

から出す。形を整えながら引き締め

こぶを作る


